Bos zaman degerlendirme teklifleri

Spor alani / Spor salonu

Cocuklar ve yetiskinlere futbol, voleybol, basketbol vs. oynama imkanlan sunulmakta-
dir. Giincel calisma saatlerini spor alaninin ve spor salonunun éniindeki ilanlarda bula-
bilirsiniz.

Yetigkinlere yonelik teklifler

ilgilenmeniz halinde yetiskinlere sunulan imkanlan da sorunuz. Oturma alanlarinda
cok sayida imkanin sunuldugu cesitli sosyal alanlar bulunmaktadir (cay salonu, dikig
kurslari, okuma odasi vs.).

Kiiltiirel etkinlikler

Sosyal rehberlik alanindaki personel tarafindan cesitli alanlarda diizenli araliklarla et-
kinlikler ve sosyo-kiiltiirel faaliyetler sunulmaktadir. Liitfen bu konuda binalara asilan
duyurulan takip edin.

Bu etkinlikler drnegin ZASt cevresindeki geziler (cocuklar i¢in hayvanat bahgesi) veya
kiiltiirel karsilagmalar (Halberstadt Zora) olabilir.

Ahigveris

ZASt ana merkezinin yakininda (sehir merkezine dogru) alisveris (siipermarket, giyim
magazalan) icin degisik imkanlar bulabilirsiniz. Bu kurumlara ZASt:den yaya olarak yak-
lastk 2-3 kilometre mesafede ulasabilirsiniz.

Goniillii isler

Gondlld hizmetler (Terciime yapmak, spor alaninda veya bagska etkinliklerde destek ver-
mek, temizlik igleri, onarimlar ve digerleri) sayesinde dogrudan yasam alaninizin di-
zenlenmesine aktif katki sunabilir ve cep harchginizi artirabilirsiniz. Bu imkandan fay-
dalanmak icin sosyal hizmetler gérevlisiyle goriisiin.

Yol tarifi

ZASt Halberstadt, Friedrich-List-StraBe 1a, Halberstadtin giiney sehir kenarinda, Klussi-
edlung yoniinde bulunmaktadir. Gar ile LAE Halberstadt arasindaki mesafe yaklasik 5
kmydir.

Halberstadttaki gardan hareketle ZASta tramvayile ulasabilirsiniz: Hat 2, istikamet
Sargstedter Weg, durak «HerbingstraBe» veya «Felsenkeller

veya otobiisile: Hat 12, istikamet ve durak «Klusberge».

Yayan, gitmek isterseniz gardan itibaren levhalan takip edin («Miilteci» yazili beyaz
uyari levhasi).
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Vans ve kayit yaptirma

Ana giristeki giivenlikten gecerek ZASt- ana merkezinin sahasina girdikten
sonra, en kisa zamanda siginma bagvurusu icin kayit yaptirin ve bu bildirimi
belgeleyin (sicil dairesi, Bina A).

Sizin durumunuzdaki kisiler icin ZAStyin ilk kayit merkezi olarak yetkili olma-
masi durumunda size uygun bir ilk kayit merkezi tahsis edilecektir. Transfer
icin size bir hareket cetveli ve Deutsche Bahn kalkis noktasi icin bir bilet veri-
lecektir. Binis yeri: Halberstadt Tren Gar.

Yurt kimligi ve vansg belgesi

Sicil dairesinde yurt kimliginiz de diizenlenecektir. Yurt kimligi daima iizeri-
nizde bulunmali ve gelis ve gidislerde gosterilmelidir. Bu kimlige bakimi-
niz, doktor ziyaretleriniz ile ilgili veya benzer bilgiler kaydedilmektedir. Ay-
rica size bir de vanis belgesi verilecekir.

Sosyal rehberlik

Bundan sonra yetkili sosyal hizmet gdrevlisine gideceksiniz. Burada sorunla-
rinizi gériisebilir ve kurumunuzdaki ikametiniz hakkinda diger bilgileri elde
edebilirsiniz. Ayrica size bir oda tahsis edilecektir. Bunun icin anahtar size
Bina B/12 veya W/5:te verilecektir. Yemek almak icin elektronik kaydi hafta-
Ik olarak her Pazartesi giinii sosyal hizmetler gérevlisinden alacaksiniz.
Lutfen giincel ilanlan takip edin!

Saglik kontrolii
Ardindan B/10 binasindaki saglk dairesine gideceksiniz. Burada ilk doktor
muayenesi yapilacaktir. Bu yasal olarak emredilen muayene, bulasici hasta-
liklart 6nlemek icin gereklidir. ZASt icerisindeki tim diger adimlar bundan
sonra atilacaktir.

Federal Gog ve Miilteciler Dairesi (BAMF)

Siginma hakki elde etmek icin Federal Gog ve Miilteciler Dairesirne (BAMF)
basvuru yapacaksiniz. Bunun igin size yazili bir davetiye gonderilecektir.
BAMEF, ilk kayit merkezinin kargisinda bulun- maktadir.
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Sosyal Hizmetler Dairesi

Sosyal Hizmetler Dairesi, ZASt ana merkezinin ana girisi/giivenlik binasinin bulun-
dugu yerde Bina A karsisinda bulunmaktadir. Burada Miilteci Yardim Kanunu uya-
rinca yardimlar (ayni yardimlar ve nakit para yardimi, bir cesit cep harchg) talep
etmek ve almak icin bagvuruda bulunacaksiniz.

Giysi
Her oturma alaninda kisisel ihtiyaglar icin bir giysi odasi bulunmaktadir. Ayrintili bil-
giler icin litfen sosyal hizmetler gérevlisine basvurun.

Camagir degistirme

Gamagirlaniniz, camasirhanede (Bina B, C, W5) yikanabilir. Burada oturdugunuz yer
icin size temizlik malzemeleri de verilmektedir.

Belirlenen tarihlerde yatak camasirlarinizi degistirebilirsiniz.

Tibbi yardim

Tibbi yardim noktasi MediCare, akut hastalik oldugu zaman ilk basvuru noktanizdir.
Hastaliginizin akut olmadigi durumda, doktora gitmeden énce Sosyal Hizmetler Dai-
resibnden bir tedavi belgesi almaniz gerekir.

Strese sokan hatiralar, negatif duygular, asin korkular, hiiziin, agresyonlar veya inti-
har duygusu gibi sorunlariniz mi var? Halen etkisinden kurtulamadiginiz travmatik
olaylar mi yasadiniz? Sosyal rehberlik noktasi ve MediCare calisanlari sizi ZASt biinye-
sindeki psikolojik hizmetler dairesine kaydettirebilir. Psikolojik hizmetler dairesinin
calisanlar ilk psikolojik gériismeleri gerceklestiriyorlar ve stresten kurtulmak ve den-
gelenmek icin egzersiz hizmetleri sunuyorlar.

Korunma

Siddet iceren catismalan gozlemliyorsaniz veya bizzat diigmanlik veya saldinlar ile
karsilagirsaniz, miimkiin olan en kisa siirede sosyal hizmetler gérevlisine veya giiven-
lik gdrevlilerine bagvurun.

Ana okulu / Cocuk koruma alani

C binasinda, ZASt ana merkezinin ana okulu yer almaktadir. Orada, 3-11 yas arali§in-
daki cocuklariniz icin korunakli ortamda ¢ok esitli hizmetler bulabilirsiniz.

Transfer

Sachsen-Anhalbtaki ilcelere ve ilcelerden bagimsiz sehirlere dagitim transfer biiro-
sunda belirlenen tarihlerde gerceklestirilir. Liitfen bu konuda da ilgili binalara asilan
duyurulan takip edin. Transfer giiniinde yatak camagirlarini, anahtarlan ve size sunu-
lan diger esyalan tekrar B /12 veya W/5 binasinda geri vermeniz gerekir. Yurt kimligi-
nize gegersizdir miihrii vurulduktan sonra ancak transfer edilebilirsiniz.

Sosyal rehberlik

Hangi binada konakladiginiza bagli olarak sizden bir sosyal hizmetler gorevlisi sorumlu
olacaktir. Bu gorevli sizinle siiregleri organize eder, postalari teslim eder, bagvuru form-
lanini sizinle birlikte doldurur ve ZASt kurumundaki ana muhatabinizdir. Kendisinden
kurumdaki ikametle ilgili tiim dnemli bilgileri elde edeceksiniz. Buna bilgilendirme de
dahildir (kurumun genel kurallar, hijyen yonetmeligi ve yangindan korunma yonetme-

lig).

ZASt Halberstadttaki ilk kayit
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hizmetleri icin danisma merkezleri
ilk kayit merkezindeki konaklamaniz ile ilgili tiim sorulanniz icin aynca C/1 binasindaki
Caritas Danisma Merkezi personeline de bagvurabilirsiniz. Buradan ayrica iltica iglemle-
rinin hukuki yonleriyle ilgili her tiirli danismanlik hizmeti alabilirsiniz. Burada ayrica
alinacak ifadeniz igin de hazirlanacaksiniz.
Bilgi: Anlamadiginiz bir mektup aldiginiz anda liitfen danisma merkezine bagvurun.
Olumsuz bir miilteci bildirimi aldiginiz zaman bunu derhal yapmalisiniz. Caritas sizi
yasal yollar ve ayni zamanda geri gdnderme konusunda da bilgilendirir.

Federal Dairenin (BAMF) iltica islemleri Danismanlik Hizmeti
BAMF huzurunda ifadeniz alinmadan 6nce F1xde irtica islemleri konusunda bilgiler,
rehberlik ve destek hizmeti alabilirsiniz. Randevuya bagli olarak grup halinde bilgilen-
dirme toplantilan veya bireysel bilgilendirme gériismeleri miimkiindiir.

Sachsen-Anhalt Geri Doniis Merkezi

Ulkeyi terk etmek zorundaysaniz veya iilkenize dénmek istiyorsaniz, goniillii geri
doniis, zorla geri doniise gdre catismasiz giivenli bir alternatiftir. Sosyal hizmetler go-
revlisinden yerinde bilgi alin. Sachsen-Anhalt Eyaleti, geri donmeye kendiniz karar ver-
diginiz takdirde size maddi olarak destek verecek ve sizin yolunuzu kolaylastiracaktir.

Almanca Kurslari

Almanca égrenin! Her oturma alaninda Almanca Kurslari sunulmaktadir. Kisi sayisi si-
nirli oldugu icin kayit yaptirmak gerekir. Ayrintili bilgiler icin liitfen sosyal hizmetler go-
revlisine basvurun.



